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Vorwort
Als ich meine Begeisterung für die Buchmalerei entdeckte, 
verschlang ich förmlich alles, was ich zu dem Thema finden 
konnte. Ich besorgte mir Bücher zu dem Thema und 
bewunderte die Malerei in den online gestellten Handschriften.

Was ich jedoch nicht fand, waren Bücher, welche die Technik 
und Ausführung der Buchmalerei behandeln. Aber genau das 
fing an mich zu interessieren, denn für mich stand fest, ich 
möchte mich gern selbst als Buchmaler betätigen. Dabei hatte 
ich den Wunsch, so weit wie möglich mit historischen 
Materialien zu arbeiten. 
Das Problem war nur, das ich überhaupt keine Ahnung vom 
Malen hatte.

So begann ich nach Informationen zur Technik der 
Buchmalerei zu suchen. Mein Vater gab mir dann den ersten 
entscheidenden Hinweis und machte mich auf mittelalterliche 
Rezeptsammlungen aufmerksam. Im Zuge dessen wurde ich 
irgendwann auch auf ein paar Malerbüchlein des 16. und 
frühen 17. Jahrhunderts aufmerksam.

Damit war mir ein gutes Stück weiter geholfen. Zwar machen 
die darin enthaltenen Informationen alleine aus niemandem  
einen guten Maler, aber sie bieten einiges an Informationen 
darüber, wie die Dinge anzugehen sind.
Das beginnt bei der Vorzeichnung, reicht über das Zubereiten 
der Farben, bis hin zum Auftragen, Mischen und Schattieren 
derselbigen.
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Natürlich bleiben trotzdem noch Fragen offen, aber die 
Unterrichtungen schaffen eine gute Grundlage zur Ausführung 
der Buchmalerei. 

Gerade am Anfang hatte ich beim Malen oft den Wunsch, das 
eine oder andere nachzuschlagen.
Leider ist es jedoch so, dass die benötigten Informationen über 
mehrere Schriften verteilt sind.
Dadurch ist es sehr aufwendig, mal eben etwas 
nachzuschlagen.
Um die Suche zu vereinfachen, habe ich die mir wichtig 
erscheinenden Dinge zusammengetragen und daraus dieses 
Büchlein gemacht.

Alle darin enthaltenen Unterrichtungen stammen aus Quellen 
des 14. bis 17., in einem Fall auch des 18. Jahrhunderts. Nichts 
davon entspringt meiner Idee oder Auslegung.
Ich habe lediglich mitunter einen erklärenden Satz oder eine 
Einleitung hinzu gesetzt. 

Die gefundenen Unterrichtungen gebe ich nicht wörtlich 
wieder, sondern habe sie in eigenen Worten niedergeschrieben. 

Ich finde, das kommt dem Sinn und Zweck dieses Büchleins 
sehr entgegen, denn es soll keine wissenschaftliche Arbeit sein,
die anhand von Quellen verschiedene Methoden belegt.
Statt dessen soll es denen, welche die Buchmalerei ausführen 
möchten, ein hilfreiches Nachschlagewerk bezüglich der 
Maltechnik sein.

11



Beim Verfassen des Textes habe ich versucht, die Eigenart und 
den Tonfall der Unterrichtungen möglichst beizubehalten. So 
habe ich zum Beispiel die Form der persönlichen Ansprache 
beibehalten. Denn die Verfasser der Unterrichtungen wenden 
sich stets an den Leser als handele es sich um einen guten 
Freund, dem sie gerade etwas erklären, während er ihnen über 
die Schulter schaut und sprechen ihn mit du an. In dem von mir
zusammengefassten Texten habe ich das beibehalten.

Noch ein paar Worte zum Inhalt: Wie schon erwähnt, habe ich 
für diese Sammlung Quellen vom 14. bis zum 18. Jahrhundert 
verwendet. Den früheren Quellen habe ich stets den Vorrang 
gegeben. 
Was bedeutet, dass auch die in den Unterrichtungen 
verwendeten Pigmente und Zeichengeräte die zu dieser Zeit 
verwendeten sind, sodass, wenn hier die Rede vom Bleistift ist,
auch ein Stift aus Blei gemeint ist und nicht der heute übliche 
Graphitstift.
Ebenso wird in den Rezepten reichlich von Bleiweiß, Mennige 
und Bleizinngelb Gebrauch gemacht. Pigmente deren 
Verwendung und Erwerb einer Privatperson heutzutage 
untersagt ist.
Will oder kann man die historischen Materialien nicht 
verwenden, lassen sich diese durch moderne Materialien 
ersetzen, obwohl sie die Eigenschaften der historischen 
Pigmente in der Regel nicht erreichen.

Mitunter kommt es vor, dass sich Angaben verschiedener 
Autoren widersprechen. So sagt der eine: „Du darfst diese 
Farbe auf keinen Fall mit Gummi ansetzen“. Der andere 
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schreibt: „Setze die Farbe mit Gummi an“. In diesem Fall ist es
schwer zu entscheiden, wer diesbezüglich recht hat. Das kann 
nur die eigene Erfahrung klären. 
Deshalb habe ich bei den, für die Pigmente zu verwendenden 
Bindemittel beide Angaben mit aufgenommen. 
Was die Nachvollziehbarkeit der Unterweisungen in den Mal-, 
und Rezeptbüchern mitunter etwas erschwert, ist, dass 
Mengenangaben nicht die Regel sind. Oft wird angewiesen von
diesem und jenem zu nehmen, ohne die jeweilige Menge zu 
erwähnen. 
So auch in den Unterrichtungen darüber, wie die Farben für 
verschiedene Objekte gemischt werden sollen. Vereinzelt 
handelt es sich dabei lediglich um eine Aufzählung der zu 
verwendenden Farben.
Ein Grund dafür könnte sein, dass die Schriften für „Kollegen“ 
angefertigt wurden. Da diese im Grunde um die Eigenschaften 
der Stoffe wussten, genügten kurze Hinweise wie: „Nimm 
Ocker, Gelb und Rot“. Aber auch darin verbirgt sich ein 
weiterer Hinweis. Denn oft sind die Farben nach zu 
verwendender Menge gelistet. Die erste hat den Hauptanteil, 
die letzte den geringsten.
Leider sind die Unterweisungen in sich auch nicht immer 
schlüssig. So zum Beispiel im „Göttinger Musterbuch“ 
bezüglich der Feldungen.
Bei der ersten Feldung dreht der Autor des öfteren das Bild, 
anhand dessen er die Feldung erklärt, sodass es nicht immer 
leicht ist, ihm zu folgen. Denn dadurch verändert sich die 
Perspektive auf das Bild. Und nicht immer stimmt die im Text 
erwähnte Farbe mit der in der Abbildung gezeigten überein.
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Mitunter finden sich in den folgenden Unterrichtungen 
Anweisungen wie, man solle den Pinseln mit den Lippen 
zuspitzen, auch wenn Farbe dran ist oder man solle Bleistift 
von Bleiweiß mit dem Daumen und Spucke entfernen und 
ähnliches.
Ich möchte dringend davon abraten, das so zu praktizieren, da 
einige der in den Rezepten verwendeten Materialien giftig sind.
Ich bitte dies unbedingt zu beachten.

An dieser Stelle möchte ich gerne Angelika, Joachim und 
meinen Eltern Evelyn und Peter für Ihre Unterstützung danken,
sowie den alten Buchmalern, die mir mit ihren Aufzeichnungen
sehr geholfen haben.

Haftungsausschluss
Die folgenden Unterrichtungen habe ich aus verschiedenen 
historischen Quellen zusammengetragen. Für etwaige Fehler in
dieser Zusammenstellung oder Schäden, die aus dem 
Nachvollziehen der Unterweisungen entstehen, übernehme ich 
keinerlei Haftung. Jegliches Nachvollziehen der folgenden 
Anweisungen, geschieht auf eigene Verantwortung. Bitte 
erkundigen sie sich auch vor dem Einsatz der im folgenden 
verwendeten historischen Farben, ob deren Verwendung an 
ihrem Aufenthaltsort erlaubt ist.
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Das Trägermaterial
Die verwendeten Beschreibstoffe und Bildträger der 
Buchmalerei sind Papier und Pergament. 
Da Pergament in der Anschaffung nicht preiswert war, wurde 
es gerne wieder verwertet. 

Vorbereiten von Pergament
Reinige das Pergament mit einem Stück Roggenbrot auf das 
Kalk oder Kreide gestreut ist. 
Anschließend liniere das Pergament und glätte es mit einem 
Zahn, damit die Haare sich gleichmäßig an das Pergament 
legen.

Grundierung auf Pergament
Willst du auf besonders glattem Pergament illuminieren, musst 
du es zunächst grundieren. Verreibe dazu Weiß mit Fischleim 
und trage dies dünn auf das Pergament auf. Das gibt den 
Farben eine bessere Haftung und verhindert, dass sie 
abblättern. 

Probieren ob die Tinte richtig eingestellt ist
Bevor du auf Pergament schreibst, teste, ob die Tinte richtig 
eingestellt ist. Nimm dazu eine kleines Zettelchen von 
gleichem Material wie das zu beschreibende Pergament und 
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